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patttakendur f fyrsta dvalarflokknum f Vatnaskogi 1923.

VATNASKOGUR

SUMARBUBIR | 100 AR

[ &r fognum vid bvi ad 100 ar eru lidin fra pvi
ad fyrsti sumarbidaflokkur KFUM-drengja
dvaldi f Vatnaskégi. [ fyrsta dvalarflokknum
voru 18 patttakendur, flestir 12-15 éra, dsamt
sex leidtogum, tveimur sem fylgdu hépnum
Ur Reykjavik og fijorum sem farid hofdu &
undan til ad undirbla stadinn. Gist var i
tjoldum, en litill veidiskdr sem kraektur var
saman & hornunum var fenginn ad lani til ad
hysa eldavél.

Upphafsarum

starfsins i Vatnaskogi,
asamt addraganda
sumarbuldastarfsins, eru
gerd gbd skil i gleesilegu
og metnadarfullu
afmeelisriti sem
Skégarmenn KFUM
standa ad og kemur Gt
seinnaf sumar.

Témas Torfason,
framkveemdastjori
KFUM og KFUK
4lslandi

Sjalfurvar ég niu éra
begar ég for fyrst i
Vatnaskdg arid 1976. Veturinn & undan
hafdi ég meett samviskusamlega i KFUM
Kopavogi par sem ég fékk ytarlega kynningu &
Vatnaskdgi med ségum og myndasyningum.

Stadurinn heilladi mig og man ég eftir pvi
sem drengur ad hafa lyst Vatnaskdgi sem
fallegasta stad & Islandi.

Fyrstu arin var gist i tjoldum { Vatnaskdgi.

Longu sidar gerdi ég mér grein fyrir bvi ad
fegurdin vid Vatnaskdg, sem m.a. heilladi
ungan dreng, folst ekki adeins i umhverfinu,
heldur einnig 1 pvi starfi sem par fer fram,
peirri menningu sem par rikir og peim
bodskap sem par faer ad hljoma.

Hundrad arum eftir ad fyrsti flokkurinn dvaldi
i Vatnaskogi njéta pusundir islenskra barna
og ungmenna starfsins og adstodunnar i
Vatnaskdgi & hverju ari.

Med pakklaeti hugsa ég til brautrydjendanna
sem héfu pessa vegferd og gafu toninn fyrir
100 &rum.

Til hamingu, Skégarmenn - Afram ad
markinu!

Vo do

VILTU LEGGJA STARFI
KFUM 0G KFUK LIB?

Heegt er ad leggja félaginu lid med ymsum
heetti. P4 getur haft samband med pvi

ad senda post & skrifstofa@kfum.is og

vid finnum verkefni sem parf ad vinna og
hentar pér. Einnig ma leggja fiarmalunum
li& med pvi ad leggja inn & videigandi
reikning hér ad nedan.

KFUM og KFUK 4 islandi
kt. 690169-0889
Rekstrarsjodur 525-26-678899

Vatnaskdgur kt. 521182-0169
Rekstrarsjodur 11-26-10616
Nybygging 117-05-189120
Kapellusjéour 101-05-192975

Vindashlié kt. 590379-0429
Rekstrarsjodur 515-26-163800

Olver kt. 540580-0149
Rekstrarsjodur 552-26-422
Sveinusjodur 552-14-11000

Hdlavatn kt. 510178-1659
Rekstrarsjodur 565-26-30525

Kaldarsel kt. 480883-0209
Rekstrarsjodur 545-26-9111
Framkveemdasjodur 515-14-404800

KFUM og KFUK a Sudurnesjum
kt. 650681-0379
Rekstrarsjodur 121-26-3385

KFUM og KFUK a Akureyri
kt. 690169-3049
Rekstrarsjodur 302-26-50031

Leikskoli KFUM og KFUK
kt. 590176-0369
Rekstrarsjodur 525-26-3734
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FRETTABREF KFUM OG KFUK 2. tbl. 2023.

Utgefandi: KFUM og KFUK 4 Islandi, Holtavegi 28,

104 Reykjavik. Simi 588 8899.

Abyrgdarmadur: Témas Torfason. Prentun: Svansprent.
Ljésmyndir i bladinu eru flestar teknar af starfsfé ki og
félagsfolki KFUM og KFUK.

Félagid pakkar peim fiolmérgu sem 6gdu hond a plog vid
Utgafu pessa blads.



LOG UNGAFOLKSINS I

Pann 27. april sl. var haldin almenn
songsamkoma i umsjén hépsins sem stdéd ad
Logum unga félksins vorid 2022. A péttsetinni
samkomunni ték salurinn undir fjélmorg
songlog og kéra sem hljomudu i félaginu &

seinni hluta sidustu aldar.

Miklar framkveemdir standa na yfir { Vindashlid. Vegna rakaskemmda héfst vinna vid ad endurbyggja Gtveggina & austurhlia
adalskalans um vorid 2022. Kom pa i jés ad skemmdirnar na vidar og er pvi vinna hafin vid ad endurbyggja framhlid
skalans. Ahersla verdur [6gd & ad bessar framkvaemdir breyti ekki dsynd Vindashlidar. Miklar framkvaemdir hafa einnig 4tt
sér stad i Hallgrimskirkju. Pa er & dagskra ad lagfeera ibréttahisié og beeta adstoduna par.

STAFRENN
KYNNINGARFULLTRUI

[febrtar sl. kom Nathalia Imelda til li&s vi&
starfsmannateymi félagsins. HUn starfar sem
stafraenn kynningarfulltrdi { 30% starfi.

Tok hiin vid umsjon med heimasidu
félagsins af Halldori Eliasi
Gudmundssyni sem sinnt
hafdi pvi starfi i morg ar, en
hann sagdi starfi sinu lausu
um sidustu aramot.
Samskipti og kynningarmal
hafa verid ad feerast meira
og meira yfir  hid stafreena
umhverfi & lidnum arum.
Erpad medal verkefna
Nathaliu ad leida og leidbeina sjalfbodalidum

Nathalia Imelda

og starfsfélki a peirri vegferd, annast gerd
kynningarefnis o.fl.
Vid bjodum Nathaliu velkomna til starfa.

Bjorgvin Pordarson upplysti fundarmenn hvernig verkefnid
Joliskdkassa gekk fyrir sig & lionu starfsari.

GOBUR ABALFUNDUR
KFUM 06 KFUK

Adalfundur KFUM og KFUK 4 [slandi for
fram 15. april sl. Sr. Ninna Sif Svavarsdottir
hafdi upphafsord. Ingibjartur Jénsson var
fundarstjori og fundarritarar voru pau Ingi
Bogi Bogason og Andrea Anna Arnardttir.
G606 meeting var & fundinn. Hefdbundin
adalfundarstorf gengu vel fyrir sig.

Stefan Jonsson pakkar fréfarandi stjérnarfélki fyrir. Fra
vinstri: Stefan Jonsson, Berglind Osk Einarsdéttir, Telma Yr
Birgisdéttir og Omar b. Kristinsson.




Askulydsmotid Fridrik er vinseelt hja patttakendum f unglingadeildum félagsins.

GOBUR VETUR AD BAKI
| ASKULYDSSTARFINU

Askulydsstarf vetrarins, med vikulegum
samverum fyrir bdrn og unglinga dsamt
vondudum vidburdum fyrir sama aldurshép,
gekk mjog vel. Starfad var i 32 deildum

& 15 stodum, { gddu samstarfi vid soknir
pjodkirkjunnar & viskomandi stad.

Vidburdirnir f starfinu er einnig mjog vinsaelir.

Ahaustmisseri var stadid fyrir haustferd
yngri deilda (9-12 4ra). [ beinu framhaldi var
arlegt midneeturmot unglinga par sem 130
ungmenni komu saman i Vatnaskogi.
Avormisseri var £skulydsmaotia Fridrik 4
sinum stad. bad er fyrir unglingadeildirnar
og nytur alltaf jafn mikilla vinsaelda. Vorferd
yngri deilda var einnig farin i Vatnaskog.

NUna var gist i tveer naetur og meeaeltist

bad vel fyrir. | bessa vidburdi, sem allir voru
haldnir { Vatnaskégi, maettu 100-150 born og
ungmenni.

Vetrarferd til Akureyrar hefur einnig fest sig

i sessi. Hun er aetlud 16 &ra og eldri og pvi
haldin { samstarfi vi§ KSS og KSF. Atjan
pbatttakendur 16gdu leid sina nordur ad pessu
sinni.

Leidtogum og 63rum sem lagt hafa
eeskulydsstarfinu lid i vetur eru feerdar pakkir.

Ball & Fridriksmotinu.

Vetrarferd / skidaferd til Akureyrar fyrir 16 &ra og eldri er
ordinn fastur lidur i starfinu.




Nyr matskali i Vatnaskogi verdur 433 fm. Arszell Adalbergsson framkveemdastjori Vatnaskogar.
Myndin var tekin er fyrsta skdflustungan var tekin ad nyjum
matskala 17. aglst 2022

NYR MATSKALI | VATNSKOGI

LALLT TILBUID TIL AD BYRJA AD BYGGJA*

Skéflustunga ad nyjum matskala i Vatnaskogi
var tekin af Asmundi Einari Dadasyni mennta-
og barnamélaradherra pann 17. aglst sl. |
kjolfarid var farid i undirbaningsframkvaemdir
par sem medal annars lagnir voru faerdar
ogjardvegur gerdur klar. En fra pvii

oktéber hefur [itid gerst. Vid spurdum

Arseel Adalbergsson framkveemdastjora
Vatnaskégar hvad ylli bessum tofum.

,Vid bidum spenntir eftir greenu j6si fra
byggingarfulltria Hvalfjardarsveitar. pad
ferli hefur allt tekid mun lengri tima en vid
attum von & og lengri tima en vid hofum
aour kynnst. Pad kemur okkur verulega &
Ovart, enda verdur hisid ekki 6likt Birkiskala
b.e. timburhUs & einni haed. Pessar tafir

eru audvitad ad valda okkur verulegum
6paegindum og heekkun byggingarkostnadar.
Envid trdum pvi ad petta fari ad bresta &,
enda allt tilbuid til ad byrja ad byggja“ - sagdi
Arseell ad lokum.

¥

'BRUGDID A LEIK®

Margt var um manninn er starfsfolk Vatnaskégar fyrr og ni kom saman & Holtavegi 28 bann 17. maf sl. Tilefnid var
ad sjalfsogdu ad 100 ar eru fra pvi ad fyrsti dvalarflokkurinn var { Vatnaskégi. Vitaskuld var brugdid & leik i anda
sumarbidanna.



SJALFBODALIBAR | 16 FORMLEGUM STJORNUM 4 vEcuv Krun 06 Keuk

Ahverju ari manna 6flugir sjalfbodalidar 91 stédu 1 16 stjérnum & vegum KFUM og KFUK. P4 eru
bau 6talin sem sinna fjolpaettum nefndarstorfum. Stjérnirnar bera abyrgd a olikum starfseiningum

og verkefnum. Stjérnir innan KFUM og KFUK a starfsérinu 2023-2024 eru bannig skipadar:

Stefan
Jonsson

Aldis péra
Haraldsdottir

Gudmundur
Orn J6nsson

Sigurbjort
Kristjansd.

Birgir
Urbancic
Asgeirsson

KFUM og KFUK 4 islandi

Stefan Jénsson, formadur

Arna Ingélfsdottir, varaformadur
Hilmar Jonsson, ritari

Sigurdur Erlingsson, gjaldkeri
Gunnar M. Sandholt, medstjérnandi
Heidbjort Arney Hoskuldsdottir,
medstjornandi.

Klara Valdis Pérhallsdottir,
medstjornandi

Margrét BW Waage Reynisdottir,
medstjornandi

Gunnar Pér Pétursson, varamadur
Jessica Leigh Andrésdottir, varamadur

KFUM og KFUK Akureyri

Aldis pora Haraldsdottir, formadur
Olafur Bjdrgvin Jonsson, ritari
Gudmundur Omar Gudmundsson,
gjaldkeri

Gudlaug Sigriour Hrafnsdottir,
varamadur

KFUM og KFUK Vestmannaeyjum
Gudmundur Orn Jénsson, formadur
Ragnheidur Perla Hjaltadottir, ritari
Gisli Stefansson, gjaldkeri

Brynja Rut Halldorsdéttir,
medstjornandi

Snorri RUnarsson, medstjornandi

KFUM og KFUK Sudurnes

Sigurbjort Kristjansdottir, formadur
pora Jenny Bendnysdottir, ritari
Sveinn Valdimarsson, gjaldkeri

Erla Gudmundsdéttir, medstjornandi
Margrét J6hanna Gudjonsdottir,
medstjornandi

Erla Gudmundsdottir, varamadur

Vinagardur

leikskoli KFUM og KFUK

Birgir Urbancic Asgeirsson, formadur
Béra Sigurjonsdottir, ritari

Jéhanna Klara Stefansdéttir, gjaldkeri
Berglind Osk Einarsdattir, fulltr. M&K
Sara Sigurdardéttir, fulltrdi foreldra
Berglind Ol6f Sigurvinsdéttir,
varamadur

Aslaug Déra Einarsdéttir, varamadur

Olafur
Sverrisson

Dagny Dégg
Sigurdard.

Erna Bjork
Hardardottir

Sigurdur
Helgi
Palmason

Vatnaskogur

Olafur Sverrisson, formadur

Jén Omar Gunnarsson, varaformadur
Hreinn Palsson, ritari

Pall Skaftason, gjaldkeri og fulltr. M&K
Ogmundur isak Ogmundsson,
vararitari

David Orn Sveinbjémsson,
medstjornandi

Gunnar Hrafn Sveinsson,
medstjornandi

Tinna Dogg Birgisdottir, varamadur
Matthias Gudmundsson, varamadur
og varagjaldkeri

Vindashlig

Dagny Dogg Sigurdardottir, formadur
Asgeir Pétursson, varaformadur
Alfa Kristjansdéttir, ritari

Styrmir Magnusson, gjaldkeri
Andrea Anna Arnardottir, vararitari
Helga MagnUsdottir, varagjaldk. og
styrkjafulltr.

Elisa Sif Hermannsdottir,
kynningafulltrdi

Hulda Gudlaugsdéttir, varamadur
Tinna R&s Steinsdéttir, varamadur

Olver

Erna Bjork Hardardéttir, formadur
Erla Bjorg Kéradéttir, varaformadur
Anita Eir Einarsdottir, ritari

Asta Séllilja Sigurbjornsdottir,
gjaldkeri

Hrafnhildur Gardarsdottir,
medstjornandi

KristrGn Gudmundsdottir, vararitari
Hafsteinn Kjartansson, varamadur

Kaldarsel

Sigurdur Helgi Palmason, formadur
Jona Pordis Eggertsdottir, ritari
Sveinn Ellidi Bjornsson, gjaldkeri
Heidar Feykir Tomasson,
medstjornandi

Kristmann J. Aglstsson,
medstjornandi

Gudni Nathan Gunnarsson,
varamadur

David Orn Ingason, varamadur

pordur
Danielsson

Béra
Sigurjénsd.

Bjorgvin
pordarson

Pall
Skaftason

Herdis
Astradsdottir

Pétur
Asgeirsson

Helgi
Gislason

Hélavatn

Pordur Danielsson, formadur

Tinna Hermannsdéttir, ritari
Gudlaugur Sveinn Hrafnsson,
gjaldkeri

Daniel Orri Helgason, medstjérnandi
Valborg Rut Geirsdottir,
medstjornandi

Elisabet Eik J6hannsdottir, varamadur
David Gudmundsson, varamadur

Basar KFUK

Béra Sigurjonsdottir, formadur
Berglind Osk Einarsdattir, ritari
Anna Elisa Gunnarsdottir, gjaldkeri
Hildur Pora Hallbjornsdottir,
medstjoérnandi

Joliskdkassa

Bjorgvin Pordarson, formadur

Hreinn Palsson, ritari

Mjoll Pérarinsdottir, gjaldkeri

Aslaug Bjérgvinsdattir, medstjornandi
Ingibjorg Valgeirsdottir,
medstjoérnandi

Karlakér KFUM

pPall Skaftason, formadur
Stefan Sandholt, ritari
Helgi Gislason, gjaldkeri

Ljbsbrot - kvennakdr KFUK

Herdfs Astradsdéttir, formadur

Alfa Kristjansdottir, ritari

Asta Bjrg borbjérnsdéttir, gjaldkeri

Sportfélag KFUM og KFUK
Pétur Asgeirsson, formadur
Anna MagnUsdéttir, ritari
Gudrin Nina Petersen, gjaldkeri

Vinasetrid Kaldarseli
Helgi Gislason, formadur
Arnér Heidarsson

Gudni Nathan Gunnarsson
Jona pordis Eggertsdottir



VINDASHLID:

PASKAFLOKKUR
0G PASKAFJOR

[ dymbilvikunni maettu 42 hressar stelpur
iVindashlia i paskaflokk. Heppnadist

hann vel i alla stadi. Stelpurnar féru m.a.
paskaeggjaleit, Amazing Race -ratleik og
brennd. Svo voru audvitad kvéldvokurnar

& sinum stad par sem paer sungu og hlégu
mikid. Eftir veislukvoldvokuna héldu
stelpurnar ad paer veeru ad fara ad sofa, en
ba komu foringjarnir stelpunum & 6vart med
nattfatapartyi. Paer dénsudu uppi a bordum,
fengu ad sja ymis skemmtiatridi fra foringjum
og ad lokum fengu peer is. Mikil gledi og fjor
rikti T flokknum og hlokkum vid mikid til ad
halda paskaflokkinn aftur i Vindashlid ad ari
lidnu.

Paskafjor
Paskafjor Vindéashlidar var haldid i fyrsta skipti
sidastlidinn palmasunnudag. Dagskrain hofst
med paskabingdi i kvoldvokusalnum og
voru glaesilegir vinningar  bodi fyrir heppna
vinningshafa. Eftir skemmtilegt

bingd var bodid upp & pylsur og
stkkuladikoku ddur en haldid var Gt i
paskaeggjaratleik. Markmid ratleiksins
var ad leera betur um paskahatidina

og ad finna paskakaninuna til ad fa
stkkuladiegg. Nanast allir nddu ad kléra
ratleikinn og finna kaninuna sem faldi sig
i kirkjunni okkar. Kaninan var
lika buin ad fela stkkuladiegg
ti um allan skég pannig ad allir
fengu nokkur egg med sér heim.




VATNASKOGUR:

VEGLEGT RIT | TILEFNI AF
100 ARA AFM/ELIS VATNASKOGAR

[tilefni af 100 &ra afmeeli Vatnaskégar stendur
stjorn Skdgarmanna fyrir metnadarfullri
Utgafu 4 glaesilegri og vandadri afmeelisbok
bar sem saga starfsins { Vatnaskogi er rakin i
mali og myndum.

Gunnar Jéhannes Gunnarsson er ritstjéri
bokarinnar, en med honum i ritnefnd

eru Arseell Adalbergsson, Gudmundur
Gudmundsson, Jén Omar Gunnarsson,
Sigurdur Grétar Sigurdsson og Pbrarinn
Bjornsson.

Adspurdur segir Gunnar ad bokin versi a
bilinu 250 til 280 bladsidur i storu broti, p.e.
24,5cm x 24,5 cm. Henni er skipt upp i fimm
kafla. Fyrsti kaflinn er reyndar nokkurs konar

Gunnar J. Gunnarsson er ritstjori békarinnar.

inngangur i bokina en sidan kemur kafli

sem rekur addraganda og upphaf starfsins
{Vatnaskogi. [ naesta kafla er svo sagt fré
stofnun Skégarmannaflokksins og Skélasjéds
og medal annars pvi mikla ataki, & &rum
seinni heimsstyrjaldarinnar, ad reisa skalann
i Lindarrjodri sem nd er nefndur Gamli skéli.
Sidan er sagan rakin afram i fjorda kafla fré
50 ara afmeeli starfsins fram til aldamota og
loks er lokakafli sem greinir fré starfinu allt til
dagsins i dag.

Ljosmyndir fa mikid veegi i bokinni og eru
rimlega hemingur efnis i henni, enda mikid
myndefni til frd ymsum timum og unnt er

ad gera ségunni gbd skil med myndum.

Auk meginmals og mynda verda i bokinni
fioldi rammagreina med minningabrotum,
frasognum og efni til dypkunar. Markmid&id
er ad draga upp fjolbreytta mynd af pvi
hvernig betta merkilega starf hofst og hvernig
bad hefur préast ( heila 6ld. Saga starfsins

i Vatnaskégi er stormerkileg og i rauninni
ermagnad ad sja pann hugsjonaeld sem
hefur knuid 6tal sjélfbodalida Ur rodum
Skdgarmanna &fram i dranna ras og gerir enn
med pad ad markmidi ad byggja upp fyrirtaks
adsteedur fyrir kristilegt seskulydsstarf.

Pegar betta er ritad i byrjun mai er verid ad
leggja lokahond & verkefnid.

Gunnar segir samstarfid innan ritnefndar hafa
verid mjog gott enda saman stendur hin af
monnum sem hafa mikla reynslu af starfinu

i Vatnaskégi og pekkja vel til. Verkefnid hofst
fyrir ramum tveimur arum. [ byrjun purfti

ad méta efnistok og dherslur i bokinni og

leita uppi og vinna Ur miklum fjolda margs
konar heimilda. Ritnefndin skipti flj6tlega
med sérverkum vid ad afla fanga og skrifa
kafla bokarinnar, auk bess sem Pérarinn
Bjornsson hafdi yfirumsjén med vali mynda
i samradi vid ritstjora og hofunda einstakra
kafla. Petta hefur verid mikil vinna, ekki sist
ad velja myndir og skrifa gdda myndatexta
sem setja paer i samhengi.Einnig var akvedid
ad tiltill bokarinnar ,Hér & ég heima*“ og
einstok kaflaheiti yréu sétt i pann mikla
fiarsjod fiormikilla songva sem Skégarmenn
eiga og séra Fridrik Fridriksson, séra Magnus

Runolfsson, Bjarni Eyjolfsson og fleiri hafa ort.

NU er verid ad brjota bokina um og er stefnt
ad pviad hdn komi Gt i jani. NG pegar er
buid ad selja yfir 500 eintok i forsolu. Enn

er teekifeeri ad tryggja sér eintak fyrirfram,
en pegar hin kemur Gt verdur han til solu &
skrifstofu KFUM og KFUK.




Skalinn ris
sumarid 1941

BROT UR KAFLANUM GRUNNUR LAGBUR

Fram kemur i fundargerd stjornarfundar fra pvi
i mai 1939 ad a fundi med Knud Zimsen hafoi
hann getad upplyst ad leyfisbréfio fyrir hektara
lands, sem Skogarménnum hafdi verid Uthlutad
i Lindarrjédri, veeri komid { leitirnar, en pad hafdi
ekki fundist i forum KFUM eda séra Fridriks.
Jafnframt kemur fram ad Knud Zimsen potti
vera of [itid i Skalasjodi og hvatti hann til frekari
fiaréflunar med pad fyrir augum ad byrja a
grunninum pa um haustid. Stjorn Skégarmanna
sampykkti pvi ad vinda bradan bug ad pvi
ad fa teikninguna ad skalanum, sem pa var i
vorslu Knud Zimsen, og senda hana nordur til
Sigurdar Gudjonssonar til ad hann léti teikna
hana til fullnustu. Jafnframt var akvedid ad fa
Filippus Gudmundsson murarameistara til ad
annast byggingu grunnsins og Ingvar Arnason,
steinsmid og verkstjora hja Reykjavikurborg,
sem verkstjéra vid uppgraftinn. A stjiérnarfundi

12. juni var svo 16gd fram teikning ad skalanum
til endanlegrar athugunar adur en gengio yroi
fra henni. Par voru medal annars reeddar og
sampykktar tilldgur fra Knud Zimsen um ad
midhluti skalans yroi breidari en asetlad var

til ad rima skapa fyrir skofatnad og fleira

og jafnframt ad steekka kjallarann og koma
par fyrir beenaherbergi medal annars. Sidar i
manudinum la svo endanleg teikning fyrir og er
hun dagsett 23. juni 1939 undirritud af Sigurdi
Gudmanni Sigurdssyni.

Pegar hér var komid ségu var buid ad festa
kaup a métatimbri og einhverju af sementi.
Haraldur Bodvarsson, kaupmadur a Akranesi,
hafdi auk pess gefid Skogarménnum 35
tunnur af sementi til verksins til vidbotar vio
pad sem Skogarmenn héfdu pegar keypt.
Hopur sjalfbodalida hélt i Skoginn i byrjun

agust 1939 til ad grafa fyrir grunninum og

tok formadurinn, Astradur Sigursteindérsson,
fyrstu skoflustunguna pann 5. agust. Ekki var
um ad reeda storvirkar vinnuvélar til verksins a
pessum arum pannig ad grunnurinn var grafinn
med handafli. Sidan var slegid upp métum og
steypan hreerd & brettum. Unnid var daglangt
dégum saman. Ekki gekk po allt snurdulaust
fyrir sig og klaradist sementid pegar pad fér ad
sja fyrir endann a verkinu. Pvi var allt Gtlit fyrir
ad ekki taskist ad ljika steypuvinnunni. Astradur
Sigursteinddrsson for pa til fundar vid Harald
Bddvarsson til ad leita rada hja honum. Haraldi
tokst ad Utvega sement fra Reykjavik og var

pvi unnt ad ljuka vinnu vid grunn skalans. Pad
voru pvi gladir Skégarmenn sem gengu fra 6llu
fyrir veturinn i Lindarrjo6dri og héldu heim i byrjun
september, eda rétt i pann mund sem seinni
heimsstyrjoldin skall a i Evropu.
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Vidtal vis Ogmund Isak verkefnastjora
Seeludaga

Saeludagar i Vatnaskogi um
verslunarmannahelgina verda i ar umgjord
100 ara afmeelishatidar. Fréttabréfid hafsi
samband vid Ogmund fsak Ogmundsson,
sem er verkefnastjori hatidarinnar.

Hvert er hlutverk pitt sem verkefnastjori
hatidarinnar?

Hlutverk mitt sem verkefnastjéri Seeludaga er
margpeett, en pegar 6llu er & botninn hvolft
bé er ég med alla praedi i hendi mér sem
tengjast skipulagningu hatidarinnar. Medal
verkefna er ad setja saman dagskra, boka
skemmtikrafta, undirbla stadinn og sja um
kynningarmal. Eitt af steerri verkefnum peirra
sem halda utan um Seeludaga er ad finna
starfsfolk og sjalfbodalida, vid | KFUM og
KFUK & fslandi og Vatnaskégi buum svo vel
ad eiga ad fullt af frabeeru folki sem er tilbuid
ad leggja sitt af morkum & pessari steerstu
ferdahelgi arsins og bad er émetanlegt. An
beirra veeru engir Seeludagar.

Hveneer héfst undirbdningur Seeludaga i ar?
Pad ma segja ad undirbdningur fyrir hatigina
hafi fario af stad i hofdinu & mér fyrir fijdrum
arum sidan pegar ég verkefnastyrdi minum
fyrstu Seeluddgum 2019. P& var ég strax

Ogmundur Isak Ogmundsson verkefnastjori Seeludaga f
Vatnaskégi um verslunarmannahelgina.

stadradinn i pvi ad taka patt  Seeludégum
2023 og peirri afmeelishatid sem yrdi
haldin. NG T haust fékk ég til lids vid mig
frAbeera einstaklinga sem sitja med mér
fundirbiningsnefnd. Verd ég ad nefna
reynsluboltana Valborgu Rut og Arsael
Adalbergsson sem eru mér til halds og
trausts, en vid hofum keyrt undirblningin
&fram dsamt 68rum 6flugum einstaklingum
sem hafa lagt mikid af morkum til ad koma
pessari hatid saman. Undirblningurinn
gengur frabeerlega og vid getum ekki bedid
eftir ad taka & moti gestum Seeludaga um
verslunarmannahelgina.

Vid hverju mega gestir Seeludaga bdast i ar?
Gestir Seeludaga mega blast vid

stanslausri gledi og veislu { fjora daga um
verslunarmannahelgina. T ar tjsldum vid éllu
til og bjédum upp & veglega dagskra par
sem allir geta fundid eitthvad vid sitt heefi,
jafnt yngri sem eldri fjolskyldumedlimir.
Dagskrain er ad mestu leyti med sama

snidi og fyrri &r, en b6 munu gestir sja
einhverjar breytingar. Eitt af pvi sem verdur
frabrugdid hefdbundnum Seeluddgum er

ad & hverju kvoldi munu koma fram pekktir
listamenn par sem &llu verdur tjaldad til. A
sunnudeginum fégnum vid svo peim merku
timamaotum sem 100 dra afmeelid er med
sérstakri afmaelisdagskra og st dagskré neer
hapunkti & hatidarkvoldvoku. Pad er pvi rikt
tilefni ad hvetja folk til pess ad fylgjast med
Seeluddgum & Facebook og nélgast frekari

upplysingar par.

Fyrir hverja eru Seeludagar?

Svarid vid pvi er einfalt. Seeludagar eru fyrir
alla! Okkar markio er ad bjoda folk velkomid,
baedi Ur félaginu okkar og svo pa sem vilja
velja pennan frabaera fjdlskylduveena valkost
um verslunarmannahelgina.
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Dagskra AD KFUM og KFUK lauk fimmtudaginn 4. mai med vorferd. Haldid var til Krysuvikurkirkju, sem endurreist var fyrir faeinum &rum eftir ad hin brann til kaldra kola. Sidan 13 leiin til
Grindavikur bar sem rimlega 30 patttakendur { ferdinni nutu gods kvdldverdar { Salthtsinu. A bakaleidinni til Reykjavikur var komid vid { Kélfatjarnarkirkju bar sem séra Bolli Pétur Bollason

tok & moti hdpnum og annadist helgistund. Myndin synir patttakendur ganga til Krysuvikurkirkju.
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KAFFISALA OLVERS

Kaffisala Olvers verdur haldin
sunnudaginn 20. aglst
kl. 14:00-18:00.

Gestum gefst taekifeeri & ad kynna sér
stadinn.

Allir hjartanlega velkomnir.

KAFFISALA HOLAVATNS

Arleg kaffisala Holavatns
fer fram sunnudaginn 20. agust
kl. 14:30-17:00.

Oll velkomin!




Bryndis Rébertsdéttir, Olof Hjartardéttir, Birna Osk Helgadéttir, Hildur Elfa Bjérnsdéttir og Asta borbjérnsdéttir

KONUKVOLD VINDASHLIBAR

Hlidarmeyjar i samstarfi vid AD KFUK héldu
i fyrsta skipti konukvold Vindashlidar pann
9. mars sidastlidinn. Veislustjorar voru

Asta Gudrin Gudmundsdoéttir og Elisa Sif
Hermannsdéttir.

Dagny Dogg Sigurdardéttir, formadur
stjornar Vindashlidar, byrjadi kvoldid med
upphafsoréum og baen. Systurnar Andrea
Anna og Thelma Rés Arnardeetur sémdu
nyjan texta vid lagid Par sem hjartad sleer
sem peer tileinkudu konukvéldinu. Bara
Sigurjonsdottir, Hulda Gudlaugsdottir

og Kristin Sverrisdéttir deildu fallegum
minningum Ur Vindashlia. Stérséngvararnir
Bryndis Mjoll Schram Reed og Cesar Alonzo
Barrera sungu nokkur falleg [6g undir stjorn
Keith Reed. bad foru ekki margar konur
tomhentar heim enda voru yfir prjatiu veglegir
vinningar i happdreettinu.

Sélrin Asta Steinsdéttir setti saman dyrindis
matsedil og stjérnadi eldhdsinu. | forrétt var
villisveppastpa og heimabakad focaccia
braud. [ adalrétt var lamb { hunangs-
pistasiuhjip og ad lokum var bodid upp a
franska stkkuladikoku med berjum og rjioma.
Med Sélrinu Astu f eldhisinu voru peer Bina
Hronn Hjaltadottir, Karen Sol Halldorsdéttir,
Kristjana Gudbjartsdottir, Telma fvarsdéttir
og borbjorg Skiladéttir, sem sau lika um ad
bjéna til bords. Ljésmyndari var Gudbjorg Yr
Hilmarsdottir. Vio bokkum peim kaerlega fyrir
sina vinnu, gledi og dugnad.

Konukvoldid heppnadist vel T alla stadi

og fiarmunir sofnudust til uppbyggingar i
Vindashlia. Vid pokkum konum Vindashlidar
kaerlega fyrir skemmtilega og fallega
kvoldstund.

Sigridur Helga Einarsdattir, Kristin Axelsdéttir og Hildur Péra Hallbjornsdottir.
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Hanna Sigurdardatttir, Hulda Gudlaugsdottir og Porunn
Gudlaugsdottir.

=

Gerdur Rés Asgeirsdottir, Margrét Jakobsdéttir og Dagny
Dogg Sigurdardéttir formadur stjérnar Hlidarmeyja.
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Porbjérg Skaladottir og Sélrin Asta Steinsdéttir Snnudust
mat og veitingar kvoldsins.
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SUMARGLEDI
VINDASHLIPDAR

KAFFISALA

VERD: 3000 KR
0-5 ARA: OKEYPIS
HAMARK 10.000 KR A FJOLSKYLDU

SUNNUDAGINN 4. JUNI
14:00-17:00

HAEGT VERDUR AD GAEDA SER A
LJUFFENGUM VEITINGUM OG STYRKJA
STARFSEMINA A SAMA TiMA.

HLOKKUM TIL AP SJA SEM FLEST!




HUGVEKJA:
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Pétur Ragnhildarson, prestur i Fella- og Hélakirkju ber erud salt jardar. Ef saltid
dofnar, med hverju a ad selta
pérerud salt jardar. Ef saltid dofnar, med hverju @ ad selta pad? bad er pa til .o .
einskis nytt, menn fleygja pvi og troda undir fétum. baa? bad er ba til einskis

Mo, 13 nytt, menn fleygja pvi og

Salt hefur sannarlega gegnt mikilvaegu hlutverki i gegnum tigina. Egyptar notudu troaa undir fétum
L]
pbad til ad vardveita mUmiur sinar, hinir fornu Hebrear notudu pad vid fornir og

helgiathafnir, salt var notad til ad geyma mat, til ad greeda sar i laekningarskyni, - Matt. 5,13
bad var notad sem gjaldmidill og fleira. | mannkynssdgunni hafa fleiri stri& veri&

héad vegna salts en gulls. Salt gegnir jafnframt mikilveegu hlutverki i matargerd

til ad geeda matinn bragdi. Pad atti enn betur vid a fyrri tid pegar ekki var Ur eins

miklu og fiolbreyttu hraefni ad velja i matargerd og i dag. Salt hefur pvi valt

gegnt mikilvaegu hlutverki og bad pekkti folkid sem hlyddi & Jest pegar hann

flutti fjallreeduna, par sem hann meelti pessi ord.

Vid & Islandi & 21. 6ldinni pekkjum ekki ad vera med salt sem dofnar. Hins vegar
i londum par sem er mikill hiti, dag eftir dag, geta myndast adsteedur par sem
énnur efni komast f saltid og b4 dofnar pad, missir seltuna. A timum Jes( var
bragdlaust salt einskis virdi, pad var ekki notad og pvi var hent.

En hvad & JesUs vid pegar hann segir okkur ad vid séum salt
jardar? Saltid hefur ahrif & bragdlaukana, pad gerir gott
betra og fordar matvaelum frd skemmdum, saltid hefur
bannig ahrif & bragd og gaedi. Med deemisogunni er
JesUs ad likja okkur, fylgjendum sinum, vid salt

sem hefur ahrif & lif annarra, par sem vid, med
ordum okkar og verkum getum haft ahrif
til gods & samferdafélk okkar. Vid eigum
ad keppa eftir ad vera eins og salt sem
kryddar tilveruna. P& erum vid farvegur
fyrir keerleika Krists. Pannig gegnum vid
mikilvaegu hlutverki fyrir annad folk og
verdum besta Utgéfan af sjalfum okkur.

Félagid okkar, KFUM og KFUK, hefur
i gegnum é&rin haft ahrif & pasundir
[slendinga. Pad méa pvi segja ad
félagid og oll pau sem hafa komid
ad starfi pess hafi sannarlega verid
salt jardar og gert samfélagid

okkar ad betri stad. Ord Jesu eru
hvatning til okkar ad halda pvi

starfi &fram og vera trd kollun okkar
sem er ad midla keerleika Jesu til
félks, ad pjona ndunganum i gledi og
kaerleika.



Timamétahdtid um
verslunarmannahelgina

gafudustu
fjolskyldunni

Kvoldvokur

Brekkusongur
4 Fraedsluerindi

Hafileikasfning Spurningakeppni

Stutfull dagskra
Midasala & klik.is nanari upplysingar a facebooksidu Seeludaga fyflf UIIU ij /Skyldun U’

iSLENSKA ((((/) ﬁ or.

>
GAMAFELAGID T NOrAanfiskur




