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" steinefnaporf islendinga i tveimur perlum.

POKKUM EFTIRFARANDI
ADILUM STUDNING
VID UTGAFU PESSA BLADS:
Akraneskirkja
Digraneskirkja
Fella- og Hélakirkja
Hafnarfjardarkirkja
Hvalsnessokn
Lagafellskirkja
Lindakirkja
Seljakirkja
Sudurnesjabaer
Pipulagnir Elvars G Kristinssonar
Utskalakirkja

Stundum
ba rf tVO t I l Verslun Einars Olafssonar

- pvi ad sumt virkar betur saman Akranesi

Heilsutvenna uppfyllir daglega vitamin- og

Agust Armann ehf

HAFDU SAMBAND 0G FABU
TILBOD FYRIR bITT FYRIRT£KI |
SiMA 589 5000 EDA A HREINT.IS

hja pér?

[ yfir 35 ar

hefur Hreint bodid vidskiptavinum sinum upp

a faglega og personulega pjonustu a svidi raestinga.

Pannig studlum vid ad jakveedu og heilsusamlegu
vinnuumhverfi hja okkar vidskiptavinum.

Hreint er Svansvottad fyrirtaeki sem leggur mikla
aherslu 8 umhverfismal, geedi og god samskipti.
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Kiktu & heimasiduna okkar
www.hreint.is og sjadu... Selfoss

Reykjavik




Prentun: [safold. Upplag: 78.000 einték. Birt med fyrirvara um prentvillur og fyrirsjaanlegar breytingar.

KFUM og KFUK 4 fslandi Holtavegi 28, 104 Reykjavik, simi 588 8899, kfum@kfum.is, www.kfum.is.

SKRANING

HEFST 3. MARS 2020 KL. 13.00
OG FER FRAM A

WWW.KFUM.IS

Skraning i sumarstarf KFUM og KFUK er gerd netinu,
& heimasidu félagsins www.kfum.is

Dvalargjald er greitt vid skraningu.
Haegt er ad skipta greidslu dvalargjalds med kortalani
eda netgiré pegar békad er a netinu.

Skrifstofa KFUM og KFUK er opin
méanudaga—fimmtudaga kl. 9:00-17:00
KFUM s KFUK
- og féstudaga kl. 9:00-16:00.
Simi: 588-8899.

Netfang: kfum@kfum.is.
Heimilsfang: Holtavegur 28, Reykjavik.
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KFUM OG KFUK
GERIR MIKLAR KROFUR
TIL STARFSMANNA SINNA

Pad fylgir pvi mikil abyrgd ad vera starfsmadur i barna- og
unglingastarfi. KFUM og KFUK leggur mikid upp ur pvi ad
starfsmenn félagsins sédu baedi haefir og vel undirbunir
fyrir starf sitt.

Ollu starfsfélki KFUM og KFUK er tryggdur ficlbreyttur
undirbdningur med ndmskeidum par sem 1690 er dhersla
a freedslu um proska barna og unglinga, skyndihjalp og
brunavarnir.

Starfsmenn KFUM og KFUK eru skyldugir ad saekja
namskeidid Verndum pau.

Starfad er eftir sidareglum Zskulydsvettvangsins.

KFUM og KFUK hefur i araradir gert paer krofur til
starfsmanna sinna ad skila inn sakavottordi.
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VATNASKOGUR

VERTU NU MEB UPP [ VATNASKOG

Vatnaskdgur er vio Eyrarvatn i
Svinadal i Hvalfjardarsveit.

Vatnid, batarnir, skégurinn og fjollin
i kring veita oteljandi méguleika til
leikja og Utiveru.

A svaedinu er g6d adstada

til iprottaidkunar, ipréttahus,

heitir pottar, fjérir grasvellir og
frjdlsibrottasveedi. bar er ad finna
morg skemmtileg leiktaeki medal
annars sérhannada kassabila.

Oll kvéld enda med kvoldvsku par
sem brugdid er a leik og sungid
vio raust. Auk pess er kafli Gr ordi
Guds hugleiddur kvélds og morgna.
i hvern flokk komast mest 95
patttakendur.

BIRKISKALI

- FYRSTA FLOKKS GISTING

Allir dvalargestir gista i Birkiskéla en
bar er 6ll adstada fyrsta flokks.

FEDGINAFLOKKUR
24. 1l 26. april.
Fyrir fedur og deetur 6 ara og eldri.

MADRAFLOKKUR

- MZADUR OG BORN
15. til 17. mai.

Fyrir maedur og born.

GAURAFLOKKUR

6. til 10. juni.

Fyrir 10 til 12 &ra drengi med
ADHD og skyldar raskanir.

VALUR HELGASON ehf

ETEFL LA A0S T
DE-1100

VALITOR

ZVINTYRAFLOKKAR

22. 1l 27. jant.

1. til 16. jali.

Fyrir 12 til 14 4ra sem vilja
upplifa 6druvisi og spennandi
sumarbuidaaevintyri.

BLANDADUR FLOKKUR
17. il 22. jali.
Fyrir 6ll born 11 til 13 éara.

SZALUDAGAR FYRIR ALLA
FJOLSKYLDUNA

Um verslunarmannahelgina
30. jali til 3. &gust verdur
fijdlskylduhatidin Seeludagar i
Vatnaskdgi.

Hatidin er 6llum opin.

FEDGAFLOKKAR

Tveir fedgaflokkar verda i bodi i &r
14. til 16. 4gust og 28. til 30. &gust
Fyrir fedur og syni 6 ra og eldri.

UNGLINGAFLOKKUR
4. til 9. agust
Fyrir 14 til 17 ara drengi og stulkur.

P} TANDUR

sgar hreinlmdl seaptic mali




HOPEFLI
ARABATAR
KANOAR
HJOLABATAR
VATNAFJOR
VATNALEIKTZKI
SMIDASTOFAN
SPJOTKAST
VIDAVANGSHLAUP
KRINGLUKAST
KULUVARP
BORPTENNIS

PYTHOKKI
FOTBOLTASPIL
iIPROTTAHUS LEIKIR
HEITIR POTTAR
HOPPUKASTALAR
STANGARTENNIS
GONGUFERPIR
SANDSTROND
ISKALDUR HYLUR
ZAVINTYRALEIKUR
FOTBOLTI
KORFUBOLTI

HELGISTUND i KAPELLUNNI

VATNASKOGARKVOLDVOKUR

LEIKHOPURINN ,,VILLIONDIN”
KOFAGERP UTI i SKOGI

SOGUSTUNDIR

VIDBURDUR TIMABIL ALDUR DAGAR VERD
1. Gauraflokkur * 6. juni - 10. juni 10-12 (2008-2010) 5 51.500 kr.
2. Flokkur 11. jani — 15. jani 9-11 (2009-2011) 5 51.500 kr.
3. Flokkur 16. jani — 21. jani 10-12 (2008-2010) 6 59.800 kr.
4. Avintyraflokkur | 22. jani - 27. jani 12-14 (2006-2008) 6 59.800 kr.
5. Flokkur 29. jani - 3. jali 9-11 (2009-2011) 5 51.500 kr.
6. Flokkur 6. jali - 10. jali 10-12 (2008-2010) 5 51.500 kr.
7. Avintyraflokkur Il 11. jali - 16. jali 12-14 (2006-2008) 6 59.800 kr.
8. Flokkur - &ll bérn 17. jali - 22. jali 11-13 (2007-2009) 6 59.800 kr.
9. Flokkur 23.jali - 28. jali 10-12 (2008-2010) 6 59.800 kr.
Seeludagar fyrir alla fjélskylduna 30. jali — 3. agust
10. Unglingaflokkur 4. 4gust — 9. agust 14-17 (2003-2006) 6 59.800 kr.
11. Flokkur 10. 4gust — 14. 4gust 9-11 (2009-2011) 5 51.500 kr.
12. Fedgaflokkur | 14. 4gust — 16. agust 6-99 (1921-2014) 15.900 kr.
13. Fedgaflokkur Il 28. agust — 30. agust 6-99 (1921-2014) 15.900 kr.
14. Karlaflokkur 4. sept. — 6. sept. 18-99 (1921-2002) 13.800 kr.
Allir flokkar eru fyrir drengi en flokkur 8 og 10 eru fyrir 6ll bérn 4 tilgreindum aldri.
* Saekja parf um dvél i Gauraflokkir & par til gerdu umsdknarformi, sjg www.kfum.is.
Rutugjald 3.400 kr. beetist vid dvalargjaldio.
BEIMUR EHF Kraftmat ehf. JON JOH.
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VINDASHLID ¥

HLIBIN MIN FRIPA, HEILLANDI SK4AER

Vindashlid i Kjos eru sumarbidir

fyrir stalkur & aldrinum 9-16 &ra i um
bad bil 45 km fjarlaegd fré Reykjavik.
Skogurinn i kringum Vindashlid er
groskumikill og gaman ad skoda
hann og finna sinn uppahaldsstad.
Adstada til dtileikja er géd & svaedinu i
og i ipréttahusi til ymissa innileikja. b g

A hverjum degi er skipulgd utivera il ; & [l il|]l|!'
en umhverfid bydur upp & fjclmarga el it
moguleika og i hverjum flokki eru
baedi brennd- og ipréttakeppnir.
Daglega er veitt freedsla um kristna
trd og Bibliuna, kenndar baenir og
sungnir séngvar. A kvéldin skiptast
herbergin & ad sja um kvéldvoku
og pa er sungid hastéfum og
mikid hlegid. A veislukvoldi sja

svo foringjarnir um ad skemmta
stalkunum. [ hverjum flokki geta 82
stelpur dvalid i Vindashlid.
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FACEBOOK OG INSTAGRAM
Endilega fylgist med starfi
Vindashlidar 4 Facebook og
Instagram (@Vindashlid).

UNGLINGAFLOKKUR

Flokkur fyrir stelpur & aldrinum
13-16 ara verdur 26.-30. jali
med fjdlbreyttri og skemmtilegri
dagskra.

AVINTYRAFLOKKAR

Fjolbreytt dagskra fyrir stelpur a
aldrinum 11-14 éra. [ sumar verda
fjérir sevintyraflokkar.

MADGNAFLOKKUR

Hinn sivinszeli maedgnaflokkur
verdur haldinn helgina 4-6.
september. Bjéddu doéttur pinni
upp & geedastundir i yndislegu
umhverfi.

IGERBABJONUSTAN . . )
bilasolur.is E Skipalyftan ehf.

Vestmannaeyjum




VIDBURDUR TIMABIL ALDUR DAGAR VERD

1. Flokkur 8. jani - 12. jani 9-11 (2009-2011) 5 45.700 kr.
2. Avintyraflokkur | 15. jani — 20. jani 11-13 (2007-2009) 6 54.800 kr.
3. Flokkur 22. jani - 27. juni 10-12 (2008-2010) 6 54.800 kr.
4. Avintyraflokkur II 29. jani - 4. jali 12-14 (2006-2008) 6 54.800 kr.
5. Flokkur 6. jali— 11 jali 9-11 (2009-2011) 6 54.800 kr.
6. Flokkur 13. jali - 18. juli 10-12 (2008-2010) 6 54.800 kr.
7. Avintyraflokkur Il 20. juli - 25. juli 11-13 (2007-2009) 6 54.800 kr.
8. Unglinga/évissuflokkur 26. jali - 30. jali 13-16 (2004-2007) 5 45.700 kr.
9. Flokkur 4. agust — 8. 4gust 9-11 (2009-2011) 5 45.700 kr.
10. Avintyraflokkur IV 10. &gust — 15. &gust 11-13 (2007-2009) 6 54.800 kr.
11. Madgnaflokkur 4. sept. — 6. sept. 6-99 (1921-2014) 13.200 kr.
12. Kvennaflokkur 11. sept. — 13. sept. 18-99 (1921-2002) 17.800 kr.

Dvalarflokkarnir i Vindashlid eru allir fyrir stalkur.
Ratugjald 2.900 kr. beetist vid dvalargjaldié.

APABRU

APAROLA
BRENNOKEPPNI
BZNAKONUR
GONGUFERPIR
HARGREIDSLUKEPPNI
HLIDARHLAUP
H/FILEIKAKEPPNI
IPROTTIR OG LEIKIR
KIRKJUFERD
KVOLDVOKUR
LEIKRIT

LEIKTZKI INNI OG UTI
NATTFATAPARTY
SPIL

VATNSSTRID
VARDELDUR
VEISLUKVOLD
VINABOND
VINKONUR
ZVINTYRALEIKIR

YHLADBERY < Mrenarsson '
WY 3 BROS (7R

Holtsgdtu 52, 260 Reykjanesba



OLVER [ FABMI FJALLA

Olver stendur & fallegum stad

i nagrenni Hafnarfjalls, skammt
frd Borgarnesi. bar er hver
dagur mikid sevintyri par sem
skemmtilegir leikir, alls kyns
uppakomur og émissandi hefdir
eru daglegt braud. Alla daga

er hugleiding dr Bibliunni og &
hverju kvoldi er kvéldvaka par sem
stelpurnar skemmta hver annarri
og lata ljos sitt skina. [ Olveri
dvelja allt ad 46 stelpur i senn.

HEITUR POTTUR
NATTFATAPARTY
BRENNOMOT
FARANLEIKAR
~ HAFILEIKASYNING
APAROLA
RATLEIKUR
GONGUFERPIR
IPROTTIR
VADPA [ ANNI
HARGREIPSLU- OG
FORDUNARKEPPNI

NORDIENSKA

BZANAKONUR
VEISLUKVOLD
VINABOND

- SPIL

LEIKIR
DANS
SONGUR

KFUK

LISTASMIDJUR
UTIVIST
VIDEOKVOLD
FOTBOLTAVOLLUR
MORGUNSTUND
KVOLDVAKA
VINATTA

- .
BILAHLEDSLAN ‘ PREMIS

PEKKING



LEIKJAFLOKKUR STELPUR i STUBI @

Leikjaflokkur er flokkur fyrir stelpur Stelpur i studi er flokkur sérstaklega

a aldrinum 7-10 ara og er frabaer atladur hressum stelpum 4 aldrinum

flokkur fyrir paer sem eru ad koma 10-12 ara sem eru med ADHD og

i fyrsta skipti i sumarbudir. Hér er adrar skyldar raskanir. A stadnum

skemmtileg og fj6lbreytt dagskra og verdur reynslumikid starfsfélk & pvi

aettu allar ad finna sér eitthvad vid svidi. Vondud dagskré verdur pessa

sitt haefi. daga 8.-11.juni og sjalfségdu haldio i
Olvershefsir.

AVINTYRAFLOKKUR

Avintyraflokkarnir hafa verid mjég UNGLINGAFLOKKUR

vinseelir sidustu ar og héfum vid nd Unglingaflokkur er 7 daga flokkur

baett vid einum zevintyraflokki fra pvi fyrir stelpur & aldrinum 13-15 ara.

i fyrra. [ pessum flokki fara stelpurnar Frabeer dagskra i bland vid slokun og

ar einu eevintyri  annad, mikil dekur, Utivist og éveentar uppakomur.

dagskré og brjalad fjor.

FOKUSFLOKKUR
Fokusflokkurinn hefur sannarlega
fest sig i sessi sidustu ar en nd
verdur hann i bodi fyrir 11-13 ara
stelpur.

Fokusflokkur er tilvalinn fyrir allar
beer sem vilja auka leidtogafeerni
sina og hafa jakveed og god ahrif
4 sjélfan sig og adra. Vidurkenndir
markpjalfar hafa umsjén med
flokknum. Takmarkadur fjoldi
batttakenda.

LISTAFLOKKUR
[ bessum flokki er 1698 er &hersla &
listir og skapandi starf af ymsu tagi.

VIDBURDUR TIMABIL ALDUR DAGAR VERD
1. Stelpur i studi * 8. juni - 11 jani 10-12 (2008-2010) 4 36.700 kr.
2. Avintyraflokkur | 12. jani - 18. jani 10-12 (2008-2010) 7 59.900 kr.
3. Listaflokkur 19. jani — 24. jani 9-12 (2008-2011) 6 54.900 kr.
4. Leikjaflokkur I 25. jani - 29. jani 8-10 (2010-2012) 5 45.800 kr.
5. Avintyraflokkur Il 30. juni - 5. juli 10-12 (2008-2010) 6 54.900 kr.
6. Fékusflokkur 7. jali = 12. jali 11-13 (2007-2009) 6 54.900 kr.
7. Unglingaflokkur 13.jali - 19. jali 13-15 (2005-2007) 7 59.900 kr.
8. Avintyraflokkur IlI 20. jali — 26. jali 10-12 (2008-2010) 7 59.900 kr.
9. Leikjaflokkur II 27.jali - 30. jali 7-10 (2010-2013) 4 36.700 kr.

10. Avintyraflokkur IV 4. 4gust - 9. agust 10-12 (2008-2010) 6 54.900 kr.

Dvalarflokkarnir i Olveri eru fyrir stalkur.
Rutugjald 3.200 kr. beetist vid dvalargjaldid.
* Seekja parf um dvél i flokkinn Stelpur i studi & par til gerdu umsdknarformi sja www.kfum.is.

SMIDAIARKN

ecw m _ﬁ,\_ Keflavikurkirkja BM-VALLA



KFUK

HOLAVATN HEFUR HRIFIB MIG NU

Hélavatn er innarlega i Eyjafirdi

i fallegu og spennandi umhverfi.
Dagskrain & Holavatni er fidlbreytt
og skemmtileg og & hverju kvoldi

er fjorug kvéldvaka par sem allir fa
ad taka virkan patt. Bornin dvelja i
rimgédum og nylegum 6-8 manna
herbergjum og dll adstada innandyra
er bjdrt og snyrtileg. Einkunnaroro
Hélavatns eru ré i hjarta og gledi

i sél og 16gd er dhersla 4 vinattu,
sképunargledi og traust. [ hverjum
flokki dvelja 34 born og tekid er &
méti bérnum sem koma med flugi fra
Reykjavik & flugvellinum & Akureyri.
Rutugjald fra Akureyri er innifalid i
dvalargjaldi og reiknad er med &llum
i rdtuna.

FRUMKVODLAFLOKKUR BLANDADUR MEISTARAFLOKKUR
Frumkvédlaflokkur 11.-13. juni er AVINTYRAFLOKKUR Meistaraflokkur er unglingaflokkur
briggja daga flokkur fyrir 7-9 ara i sumar verdur bodid upp & par sem eru eintémir meistarar.
krakka sem eru ad stiga sin fyrstu blandadan eevintyraflokk fyrir 12-14  Dagskréin er vaegast sagt
skref i sumarbadum. Flokkurinn ara krakka 6.-10. jali. bar er mikid spennandi, algjérlega pokkud af
endar & laugardegi og pann dag er lagt upp ur pvi ad gera dagskrana endalausri skemmtun og évaentum
foreldrum og systkinum bodid ad spennandi med péttri dagskra og uppakomum.
koma og taka patt i dagskranni. fiolbreyttum uppakomum.

KAFFISALA

Arleg kaffisala Hélavatns

fer fram sunnudaginn 16. agust
kl. 14.30-17.00.

ALLIR HIARTANLEGA
VELKOMNIR

K& o N —'-i
T SOLSKOGAR.« >




VIDBURDUR TIMABIL ALDUR DAGAR VERD

1. Frumkvédlaflokkur — 8ll bérn  11. juni — 13. jani 7-9 (2011-2013) 3 27.900 kr.
2. Flokkur - stalkur 15. jani = 19. jani 8-11 (2009-2012) 5 44.900 kr.
3. Flokkur - stalkur 22. juni - 26. jani 8-11 (2009-2012) 5 44.900 kr.
4. Flokkur - drengir 29. jani - 3. jali 8-11 (2009-2012) 5 44.900 kr.
5. Flokkur - 8ll bérn 6. juli - 10. jali 12-14 (2006-2008) 5 44.900 kr.
6. Avintyraflokkur stilkna 13.jali - 17. jali 11-14 (2006-2009) 5 44.900 kr.
7. Flokkur - stalkur 20. jali — 24. jali 9-12 (2008-2011) 5 44.900 kr.
8. Meistaraflokkur - 6ll bérn 27.jali - 31. jali 14-16 (2004-2006) 5 44.900 kr.

Ratugjald fré Akureyri er innifalid i dvalargjaldi.

HJOLABATAR
ARABATAR
BUSL i DRULLUVIK
LEIKRIT

LEIKIR
HEIMSOKN A
SVEITABA
FURDULEIKAR
FRISBEE GOLF
NATTURUSKOBUN
FOTBOLTI
LEIKTZKI
VAPA

VEIDA
UTILEIKIR
STIFLUGERD
TRAMPOLIN
KVOLDVOKUR
iPROTTAKEPPNI
FJALLGONGUR
HJOLABILAR
LISTASMIDJA
KORFUBOLTI

B—— L A Ml

GAMAFELAGID
GARBLIST M:T-
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KALDARSEL

OFT EG [ ANDA DVEL, UPPI VID KALDARSEL

Sumarbudirnar i Kaldarseli standa
& aevintyralegum stad i hrauninu
fyrir ofan Hafnarfjérd. Taka par
hugmyndarikir foringjar og hressir
krakkar sig saman vid ad gera
hvern dag ad skemmtilegri upplifun
en einstdk nattdran i kringum Selid
leikur par stért hlutverk. | Kaldarseli
er 169 ahersla & vinskap, keerleika
og ad hvert og eitt barn fai ad
njéta sin, pvi 8l erum vid mikilveeg
i augum Guds.

Fylgist med okkur & Facebook
facebook.com/Kaldarsel

Dvalarflokkar

Dvalarflokkarnir eru fyrir bérn &
aldrinum 8-11 &ra par sem gist

er fjorar neetur i Kaldarseli. Ruta
fyrir dvalarflokka leggur af stad

fré Leekjarskola i Hafnarfirdi kl.
10.00. Foreldrar seekja bdrnin

4 heimfarardegi kl. 15.00.
dvalarflokkum fa bornin ad njéta
alls hins besta sem stadurinn

hefur upp & ad bj6da med
skemmtilegum kvoldvékum og
aevintyralegum leikjum, i beim
skapast einstok teekifeeri til pess ad
efla vinskap og ad eignast nyja vini.

Leikjanamskeid i Kaldarseli

Ruta fyrir leikjanamskeidin leggur af
stad fra Breidholtskirkju i Mjodd ki
8.00 og stoppar svo i Laekjarskéla
um kl. 8.20. Foreldrar seekja bornin
daglega i Kaldarsel kl. 17.00.

A fimmtuddgum fa bdrnin ad vera
allan daginn og gista um néttina.
Er petta frabser sumarbidaadlégun
fyrir yngstu sumarbudabornin. A
féstudeginum saekja foreldrar bérmin
kl. 15.00.

A leikjanamskeidunum eins og
Sllum flokkum i Kaldarsel er matur
innifalinn alla vikuna. Kokkurinn
okkar framreidir holla og gdédan
heimilismat & hverjum degi.

KFUK

Dami um dagskra
leikjanamskeida

8.30 Bornin koma med rdtunni f
Kaldarsel

8.35 Morgunverdur (morgunkorn,
hafragrautur, braud og élegg)

9.00 Morgunstund, freedsla, féndur,
spjall, séngur og baenir

10.30 Frjals timi - ymislegt i bodi t.d
Utileikir
Sullad i anni
Buleikir og virki i hrauninu
fprottaleikur 7 fprottahus (eda ati &
fotboltavelli)
Fondur inn eda Gti
Spil
Og fleira

12.00 Hadegismatur - t.d. Lasagna,
kjotbollur eda fiskur

12.30 Frjals stund og undirbuningur fyrir
gongu

13.00 Ganga, t.d. hellaferd, fjallganga
eda aevintyraferd i skogarlundinn

15.00 Nénhressing heima eda nesti i
gongu

16.00 Hopleikir og frjals timi

17.00 Heimferd



HELLAFERPIR
SULLAD i ANNI
HRAUNIP
BUDOTIP
SMIDAVOLLUR
DRULLUMALL
VARDELDUR
GONGUFERPIR
ZVINTYRALEIKIR
MORGUNSTUNDIR
KVOLDVOKUR
FONDUR
UTILEIKIR

LEIKRIT
BATAKEPPNI
BUNINGAR OG
FURPUFOT
FURPDULEIKAR
VINABOND

VIDBURDUR

1. Leikjanamskeid

. Dvalarflokkur

. Afmeelisflokkur
. Leikjanamskeid
. Leikjanamskeid

. Leikjanamskeid

N O g AW N

. Leikjanamskeid

8. Leikjanamskeid

Afmaelishatio

[ tilefni af 95 4ra afmaeli Kaldarsels verdur haldin hatid i Kaldarseli &
uppstigningardag 21. mai. Dagskrain er mjog fjdlbreytt og byrjar kl
10.00, gamlir Kaldeeingar meeta & stadinn og segja fra, hoppukastalar
verda & stadnum, leikir, andlitsmalun og veitingar. Tilvalid fyrir
sumarbidabdrnin ad meeta og sja hvad Kaldarsel hefur upp & ad
bjéda. Allir eru velkomnir. Okeypis fjélskylduskemmtun. Frekari
upplysingar & facebook sidunni okkar.

TIMABIL ALDUR DAGAR VERD
9. jani - 12. jani 6-9 (2011-2014) 4 21.990 kr.
15. jani — 19.jani 8-11 2009-2012) 5 40.990 kr.
22. jani - 26. jani 9-12 (2008-2011) 5 40.990 kr.
29. jani - 3. juli 6-9 (2011-2014) 5 27.990 kr.
6. jali - 10. jali 6-9 (2011-2014) 5 27.990 kr.
13. jali - 17.jali 6-9 (2011-2014) 5 27.990 kr.
4. 4gUst - 7. gust 6-9 (2011-2014) 4 21.990 kr.
10. agst — 14. agust 6-9 (2011-2014) 5 27.990 kr.

Némskeidin og dvalarflokkarnir i Kaldérseli eru ekki kynjaskiptir.

Rutugjald og matur alla vikuna er innifalid i dvalargjaldi i 8llum flokkum og leikjandmskeidum.
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LEIKJANAMSKEID

[ KOPAVOGI OG KEFLAVIK

LEIKJANAMSKEID

KFUM OG KFUK

KFUM og KFUK stendur fyrir
skemmtilegum og fjérugum
leikjanamskeidum i sumar. bar

sem lagt er dhersla & aukinn

broska, likama, sélar og anda.
Leikjandmskeidin eru eetlud bérnum
& aldrinum 6-9 ara. Mikil dhersla
|6gd & vinattu, keerleika, virdingu
hvert fyrir 58ru og unnid med kristid
sioferdi i hugsunum, ordum og
gjoérédum.

Leikjandmskeidin verda haldin

i Lindakirkju i Képavogi og

=

2 Félagsheimili KFUM og KFUK

i Reykjanesbae (Hatun 36).

o

o LEIKJANAMSKEID KFUM OG KFUK 2020

= SKFMMTILEGIR oG FYRIR 6-9 ARA
FJORUGIR DAGAR
A hverjum degi er bodid upp & Lindakirkja, Képavogi
vandada og fjdlbreyttra dagskra.
Ma par nefna Utivist, fondur, iprottir, Vidburdur Timabil Aldur Dagar Verd
leiki, ferdir og fraedslu um Iifid og 1. Leikjanamskei® 8. juni—12. juni 6-9 (2011-2014) 5 15.900
tilveruna Ut fra kristilegu sjonarmidi. 2. Leikjandmskeid  15.jani—19.jani  6-9 (2011-2014) 4 12.900
L6g0 er ahersla a ad hvert barn fai 3. Leikjanamskeid  22.jani—26.jani  6-9 (2011-2014) 5  15.900
ad njota sin sem best vid leiki og 4. Leikjandmskeid  29.jani—3.juli  6-9(2011-2014) 5  15.900
storf. Sidasta dag namskeidis er 5. Leikjanamskeid® 6. jdli - 10. jali 9(2011-2014) 5  15.900
003id upp & uppskeruhétio par sem 6. Leikjanamskeid  13.jali—17.jali  6-9(2011-2014) 5  15.900
grilladar verda pylsur og safi og
hoppukastalar i bodi.
Namskeidin standa fra kl. 9:00- Hamarksfjoldi & hvert ndmskeid eru 25 born
16:00 og hisnaedin opna kl. 8:45.
B&rnin hafa sjalf med sér nesti
fyrir allann daginn; morgunkaffi, Hatan 36, Reykjanesbae
hadegismat og siddegiskaffi. Maelt
er med hollu og naringan’ku nesti. Vidburdur Timabil Aldur Dagar Verd

1. Leikjanamskeid 8. juni —12. juni 6-9 (2011-2014) 5 14.000
2. Leikjanamskeio 15.jani = 19. juni 6-9(2011-2014) 4 11.200
3. Leikjanamskeid 22. juni - 26. juni 6-9 (2011-2014) 5 14.000

Hamarksfjoldi & hvert ndmskeid eru 20 born
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UM VERSLUNARMANNAHELGINA

30. jdli til 3. aglst 2020
Fjolskylduhatid og opid hus er i Vatnaskdgi um

KFUM OG KFUK

verslunarmannahelgina. Pangad meeta m.a.
sumarbudabdérn med fjdlskyldur sinar og njéta
stadarins og fjlbreyttrar dagskrar i umsjén
sumarbudastarfsfolks.

»Yndislegur stadur ad vera 4,
dasamlegt umhverfi, vingjarnlegt
folk, eitthvad fyrir alla”

- Seeludagagestur



HORD SPJOLD HORD SPJOLD
SVART UNNID SKINN RAUTT FLAUEL

MJUK SPJOLD MJUK SPJOLD MJUK SPJOLD
SVORT LEDURAFERD RAUTT UNNID SKINN HVIT LEDURAFERD

¢) LANDSINS MESTA URVAL BOKA
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